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Основной целью Рекомендаций является
сохранение психического и физического
здоровья школьников, недопущение
перегрузок обучающихся, связанных с
увеличением объема и интенсивности
домашней учебной нагрузки, а также
оказание методической помощи учителям по
вопросам организации домашнего задания.



Домашнее задание – задание,
задаваемое учителем обучающемуся для
самостоятельного выполнения после
уроков, направленное на закрепление и
более глубокое усвоение изучаемого
материала, развитие практических
навыков, творческих способностей.



Цель 

домашнего 
задания

Задачи 

домашнего 
задания

повышение уровня знаний и умений 
обучающихся, формирование самостоятельности, 
интеграция обучения и самообразования.

 активизация познавательной деятельности 
обучающихся;

 развитие практических навыков;

 формирование и развитие интереса к 
самостоятельной учебной деятельности;

 формирование и развитие опыта творческой 
деятельности;

 обучение применению знаний в стандартных 
и новых условиях.



во 2 
классе

не более 
50 минут

в 3-4 
классах 

не более 
80 минут

в 5-8 
классах

не более 
110 минут

в 9- 11 
классах

не более 
140 минут

Объем домашних заданий 



3 группы учебных предметов

1 группа домашнее задание 
дается обязательно

2 группа
домашнее задание 

дается в 
рекомендательной 

форме 

3 группа домашние задания 
не даются



1 группа

• Казахский/Русский/Уйгурский/Узбекский/Таджикский 
язык, Математика, Алгебра, Геометрия, Алгебра и 
начала анализа, Литературное чтение, Литература, 
Казахский язык обучения в школах  с неказахским 
языком обучения, Русский язык в школах с нерусским 
языком обучения, Английский язык

2 группа
• Окружающий мир, История Казахстана, Всемирная 

история, Информатика, Естествознание, География, 
Биология, Физика, Химия

3 группа
• Изобразительное искусство, Трудовое обучение, 

Музыка,  Самопознание, Человек. Общество. Право, 
Технология, Начальная военная подготовка, Физическая 
культура

3 группы учебных предметов



Рекомендуемые нормативы:

2 класс 
3 класс
4 класс

3 предмета

5 класс 
6 класс
7 класс
8 класс

4 предмета

9 класс 
10 класс
11 класс

5 предметов

При составлении расписания во 2-11 классах на 1 день планируется
компоновка предметов, не превышающая вышеуказанное количество.



Нормативы, предлагаемые по учебным предметам в соответствии 
с таблицей ранжирования учебных предметов по трудности

№ 
п/п

Учебный предмет Коли-
чество
баллов

Количество времени по классам
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 Математика (Алгебра,
Геометрия, Алгебра и начала
анализа)

11 20 мин 20 мин 20 мин 30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 35 мин 35 мин

2 Русский язык (для школ с
нерусским языком обучения)

11 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин

3 Казахский язык (для школ с
неказахским языком
обучения)

11 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин

4 Иностранный язык 10 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин

5 Физика 9 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин

6 Химия 9 20 мин 20 мин 25 мин 25 мин

7 Информатика 9 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин

8 Биология 9 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 25 мин 25 мин

9 История 8 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин

10 Казахский язык (для школ с
казахским языком обучения),
Родной язык

7 15 мин 20 мин 20 мин 25 мин 25 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 30 мин

11 Казахская литература (для
школ с казахским языком
обучения), Родная литература

7 15 мин 15 мин 15 мин 25 мин 25 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 30 мин

12 Русский язык (для школ с
русским языком обучения)

7 15 мин 20 мин 20 мин 25 мин 25 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 30 мин

13 Русская литература (для школ
с русским языком обучения)

7 15 мин 15 мин 15 мин 25 мин 25 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 30 мин

14 Познание мира 6 15 мин 15 мин 15 мин

15 Естествознание 6 15 мин

16 География 6 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин



Предмет 2 класс 3 класс 4 класс

Казахский/ 

Русский язык

Упражнения из 15-

17 слов, не более 

одного 

грамматического 

задания

Упражнения из 25-28 

слов, не более одного 

грамматического задания

Упражнения из 35-37 

слов, не более одного 

грамматического 

задания

Литературное 

чтение

Не более 1- 1,5 

страниц для 

чтения

Не более 2- 2,5 страниц 

для чтения и не более 1 -2 

вопросов к тексту

Не более 3 – 3,5 

страниц для чтения и 

не более 2-3 вопросов 

к тексту 

Математика 2 задания, в том 

числе одна 

текстовая задача

3 задания, в том числе 

одна текстовая задача

4 задания, в том 

числе одна текстовая 

задача

Познание 

мира 

Не более 1 

задания в рабочей 

тетради 

Не более 1 творческого 

задания 

Не более 1 

творческого задания

Примерный объем домашних заданий для обучающихся 2 – 4-х 
классов



Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс

Қазақ тілі Тақырып 
(ереже). Бір  
жаттығу 
грамматикалық 
тапсырмалары-
мен

Тақырып 
(ереже). Бір 
жаттығу,
грамматикалық 
тапсырмалары-
мен

Тақырып (ереже).                            
2 жаттығудан 
аспауы тиіс                       
(жазбаша немесе 
ауызша), 2-і 
грамматикалық 
тапсырмаларымен

Тақырып (ереже). 
Шығармашы-лық 
тапсырма

Тақырып 
(ереже). 
Шағын эссе

Зерттеу 
сипатындағы 
тапсырма

Эссе жазу

Әдебиет 2-3 бет 
көлемінде 
шығарманы 
оқу және 1 
практикалық 
тапсырма

3-4 бет 
көлемінде 
шығарманы оқу 
және 1 
практикалық 
тапсырма

4-5 бет көлемінде 
шығарманы оқу 
және 2 
практикалық 
тапсырма

5-6 бет көлемінде 
шығарманы оқу 
және 2 
практикалық 
тапсырма

10 бетке дейінгі 
көлемде 
шығарманы оқу 
және 3 
практикалық 
тапсырма

Шығарма Әдеби эссе 

Русский язык Параграф 
(правило). 
Одно 
упражнение на 
закрепление

Параграф 
(правило). Одно 
упражнение с 
грамматическим 
заданием

Параграф 
(правило). 
Творческое 
задание

Параграф 
(правило). 
Задание 
продуктивного 
характера

Мини сочинение Задание 
исследова-
тельского
характера 

Написание 
эссе

Литература 2-3 страницы 
чтения 
произведения 
и одно 
практическое 
задание

3-4  страницы 
чтения 
произведения и 
одно 
практическое 
задание

4-5 страниц чтения 
произведения и 
два практических 
задания

5-6 страниц 
чтения 
произведения и 
два практических 
задания

До 10 страниц 
чтения 
произведения и 
три 
практических 
задания

Домашнее 
сочинение

Написание 
эссе

Иностранный 
(английский) 
язык

Одно 
практическое 
упражнение

Одно  
практическое 
упражнение

Два практических 
упражнения

Два практических 
упражнения

Чтение текста из 
20 слов 

Чтение и 
пересказ 
текста из 20 
слов

Составлени
е рассказа 
из 25 слов

История 
Казахстана

Параграф (1-2 
стр.) 

Параграф (1-2 
стр.) 

Параграф (2-3 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (2-3 
стр.) и одно 
практическое 
задание

Параграф (2-4 
стр.) и одно 
практическое 
задание

Параграф (3-
5 стр.) и 1/2 
практичес-
кое задание

Параграф 
(3-5 стр.) и 
1/2 
практичес-
кое задание

Примерный объем домашних заданий для обучающихся 5-11 классов



Всемирная
История 

Не дается Не дается Не дается Параграф (2-3 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (2-3 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (3-4 стр.) 
и 1/2 
практическое 
задание

Параграф (3-4стр.) 
и 1/2  
практическое 
задание

Матема-
тика

Не более 3-х 
заданий

Не более 3-х 
заданий

Алгебра Параграф (1-2 стр.) 
и не более 4-х 
заданий

Параграф (1-2 стр.) 
и не более 4-х 
заданий

Параграф (2-3 стр.) 
и не более 4-х 
заданий

Алгебра и 
начала 
анализа

Параграф (2-3 стр.) 
и не более 4-х/3-х 
заданий

Параграф (2-3 стр.) 
и не более 5-х/4-х 
заданий

Геометрия Параграф 
(2-3 стр.) и не 
более 3-х заданий

Параграф (2-3 стр.) 
и не более 3-х 
заданий

Параграф (2-3 
стр.) и не более 3-х 
заданий

Параграф (3-4 стр.) 
и не более 3-х 
заданий

Параграф (3-4 стр.) 
и не более 3-х 
заданий

Информа-
тика

Параграф (2-
3 стр.) и одно 
практическое 
задание

Параграф (3-5 
стр.) и одно 
практическое 
задание

Параграф (4-6 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (3-5 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (2-3 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (3-5 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Параграф (2-3 стр.) 
и одно 
практическое 
задание

Естество-
знание

Параграф (2-
3 стр.) и одно 
практическое 
задание

География Параграф (2-3 
стр.) и не 
более 2-х 
заданий

Параграф (до 3 
стр.) и  не более 2-
х заданий

Параграф (до 4 стр.) 
и не более 2-х 
заданий

Параграф (до 5 стр.) 
и не более 2-х 
заданий

Параграф (до 6 
стр.) и не более 
3/2 заданий

Параграф (до 6 
стр.) и не более 
3/2 заданий

Биология Параграф (2-3 
стр.) и не 
более 2-х 
заданий

Параграф (до 3 
стр.) и не более 2-
х заданий

Параграф (до 4 стр.) 
и не более 2-х 
заданий

Параграф (до 5 стр.) 
и не более 2-х 
заданий

Параграф (до 6 
стр.) и не более 
3/2 заданий

Параграф (до 6 
стр.) и не более 
3/2 заданий

Физика Параграф (до 3 
стр.) и не более 3-
х задач

Параграф (до 4 стр.) 
и не более 3-х 
задач

Параграф (до 5 стр.) 
и не более 3-х 
задач

Параграф (до 6 
стр.) и не более 
3/2 задач

Параграф (до 6 
стр.) и не более 
3/2 задач

Химия Параграф (до 3 стр.) 
и не более 2-х 
задач

Параграф (до 4 стр.) 
и не более 2-х 
задач

Параграф (до 5 
стр.) и не более 
3/2 задач

Параграф  (до 6 
стр.) и не более 
3/2 задач

Примерный объем домашних заданий для обучающихся 5-11 классов



Домашнее задание по каждому учебному предмету
регламентируется и согласуется с наличием и объемом заданий по
другим предметам.

Уровни трудности заданий:
 первый – репродуктивный;
 второй – продуктивный;
 третий – исследовательский (творческий).

При компоновке заданий на каждый день по предметам в
соответствии с расписанием допускается наличие только одного
задания исследовательского уровня в начальной школе и не более
двух – в основной и старшей школе.

Домашнее 
задание 

НЕ 
задаётся 

на выходные, праздничные, каникулярные дни 

после контрольных работ



Рекомендуется проведение в основной и старшей школе
сдвоенных уроков.

Рекомендуется использовать задания-минимум
(обязательные для выполнения) и задания-максимум
(добровольные для выполнения).

Периодичность проверки письменных домашних заданий:

2-4 классы,

5 класс

(I полугодие )

• проверяется 
каждое 
домашнее 
задание по 
языку 
обучения и 
математике

5 класс

(II полугодие), 
6 класс

• домашнее 
задание по  
языку 
обучения и 
математике 
проверяется  
2 раза в 
неделю

7-9 классы

• домашнее 
задание по  
языку 
обучения и 
математике 
проверяется 
1 раз в 
неделю

10-11 классы

• домашние 
задания по 
языку 
обучения и 
математике 
проверяются  
2 раза в 
месяц


